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 Lehrgang BS 02 
 Skikurs für Hochtourengeher 
Termin: 14.-21.01.2012 
  
Gebiet: Je nach Schneelage 
Leitung/Meldung: Ingeborg Frank, Tel.: 0681/812362 

Ingeborg.Frank@t-online.de 
Vorbesprechung: 05.01.2012, 18.00 Uhr in der ASS-Geschäftsstelle, Rosenstr. 

31, Saarbrücken 
Kursinhalt: Verbesserung des persönlichen Fahrkönnens; 

Schwungformen, die im Gelände gefahren werden können 
Voraussetzung: sicheres Fahren roter Pisten 
Ausrüstung: komplette Skitourenausrüstung (LVS-Geräte und 

Lawinensonden können in begrenztem Maße in der 
Geschäftsstelle ausgeliehen werden), Tourenski, Skischuhe 
und Steigfelle müssen selbst besorgt werden  

Teilnehmerzahl: min. 3, max. 8 
Kursgebühr: 90,-- Euro  
Meldeschluss: 22.12.2011 
 
 
 Lehrgang BS 03 
 Skihochtourenkurs 
Termin: 03.-05.02.2012 
  
Gebiet: Frankreich, Vogesen 
Leitung/Meldung: Ingeborg Frank, Tel.: 0681/812362 

Ingeborg.Frank@t-online.de 
Vorbesprechung: 12.01.2012, 18.00 Uhr in der ASS-Geschäftsstelle, Rosenstr. 

31, Saarbrücken 
Kursinhalt: Gehen mit Steigfellen, Spuranlage, Umgang mit 

Lawinenverschüttetensuchgerät (LVS), Lawinensonde 
Voraussetzung: Grundschwung 
Ausrüstung: komplette Skitourenausrüstung (LVS-Geräte und 

Lawinensonden können in begrenztem Maße in der 
Geschäftsstelle ausgeliehen werden), Tourenski, Skischuhe 
und Steigfelle müssen selbst besorgt werden  

Teilnehmerzahl: min. 4, max. 8 
Kursgebühr: 35,-- Euro  
Meldeschluss: 12.01.2012 
 
  
  
  
  
 


