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 Lehrgang BS 01 
 SBSB- Ausbildung für alle interessierten Mitglieder  

Orientierung in Theorie und Praxis, Wetterkunde 
Termin: Nov. 2011  -keine Vorbesprechung- 
  
Gebiet: Saarbrücken, Pfälzer Wald/Saarland 
Standort: wird am Freitag bekannt gegeben 
Anreise: in Fahrgemeinschaften am Samstag 
Ablauf. Fr. 11.11.2011, 20.00 Uhr: Theorie in der ASS- 

Geschäftsstelle, Rosenstraße 31, Saarbrücken 
Kosten: Fahrt ca. 15.00 Euro 
Leitung/Meldung: Joachim Ruf, Tel.: 07623-46385 oder  

Heinz Müller; Tel.: 06898-935565, Fax: 06898-935567 
Anmeldung unbedingt mit kompletter Anschrift und 
Telefonnummer 

Meldeschluss: 04.11.2011 
 
 
 Lehrgang BS 02 
 Fortbildung für Verlängerung SBSB-Basis- (Toprope-)  

Schein 
Termin: 22.10.2011, 9.00 bis 16.00 Uhr 
  
Leitung/Meldung: Leo Lauer, Tel.: 01520/2552747,  

E-mail: sab_lauer@yahoo.de 
Vorbesprechung: keine 
Ort: Kirn,  
Kursinhalt: Allgemeine Fortbildung Toprope-Klettern 
Voraussetzung: Besitz SBSB-Toprope-Schein 
Kursgebühr: 25,- Euro 
Meldeschluss: 30.09.2011, begrenzte Teilnehmerzahl 

Anmeldung bitte mit kompletter Anschrift und Telefonnummer, 
vorzugsweise per mail 

 
 
 Lehrgang BS 03 
 Skihochtourenkurs 
Termin: Voraussichtlich Januar/Februar 2012 
 genauer Termin wird unter: www.sbsb-saar.de und 

www.alpenverein-saarbrücken.de veröffentlicht 
  
  
Gebiet: Frankreich, Vogesen 
Leitung/Meldung: Ingeborg Frank, Tel.: 0681/812362 

Ingeborg.Frank@t-online.de 
Vorbesprechung: 18.00 Uhr, ASS-Geschäftsstelle, Rosenstr. 31, Saarbrücken 
Kursinhalt: Gehen mit Steigfellen, Spuranlage, Umgang mit 

Lawinenverschüttetensuchgerät (LVS), Lawinensonde 
Voraussetzung: sicheres Fahren roter Pisten 
Ausrüstung: komplette Skitourenausrüstung (LVS-Geräte und 

Lawinensonden können in begrenztem Maße in der 
Geschäftsstelle ausgeliehen werden) 

Teilnehmerzahl: min. 4, max. 8 
Kursgebühr:  35,- Euro  
Meldeschluss: 15.01.2012 
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 Lehrgang BS 04 
 Großer Firnkurs 
Termin: 10.-12.02.2012 
 Abfahrt Freitag 16 Uhr Saarschleuse Güdingen   
  
Gebiet: Frankreich, Vogesen, Tanet, Honeck 
Standort: Auberge de Schantzwasen 

Leitung/Meldung: Leo Lauer, Tel.: 01520/2552747,  
E-mail: sab_lauer@yahoo.de 

Vorbesprechung: Nach Absprache, voraussichtl. 30.01., 17.45 Uhr 
Kursinhalt: Gehen und Steigen in Altschneefeldern, Steigeisentechnik, 

Gehen in Seilschaften und am Fixseil, Sicherungspunkte im 
Firn, ect. 

Voraussetzungen: Grundlegende Knotentechniken werden vorausgesetzt. 
Ausrüstung: Für Skitouren bzw. Hochtouren; 

Klettergurte, Helme, Steigeisen und Pickel können in 
begrenztem Maße in der ASS-Geschäftsstelle ausgeliehen 
werden. 

Teilnehmerzahl: min. 8, max. 50 
Kursgebühr: 25,- Euro 
Teilnehmerkosten: zusätzl. ca. 35,- Euro pro Übernachtung incl. HP 

und Fahrtkosten (Fahrgemeinschaften nach Absprache) 
Meldeschluss: 14.01.2012 

Anmeldung bitte mit kompletter Anschrift und Telefonnummer, 
vorzugsweise per mail 

 
 
 Lehrgang BS 05 
 Ausbildungskurs: Bergwandern 
Termin: 21.-22.04.2012 
  
Gebiet: Frankreich, Vogesen, Tanet, Honeck 
Standort: Auberge de Schantzwasen 
Leitung/Meldung: Leo Lauer, Tel.: 01520/2552747,  

E-mail: sab_lauer@yahoo.de 
Teilnehmerzahl: min. 5, max. 25 
Vorbesprechung: Nach Absprache, voraussichtl. 17.04., 18.00 Uhr 
Kursinhalte: Gehtechniken in weglosem Gelände, Gehen an Fixseil und 

Seilsicherungen, Ablassen, Tourenplanung 
Voraussetzungen: Grundlegende Knotentechniken werden vorausgesetzt. 
Ausrüstung: Klettergurte können in begrenztem Maße in der ASS-

Geschäftsstelle ausgeliehen werden. 
Kursgebühr: Erwachsene 45,- Euro, Junioren 35,- Euro 
Teilnehmerkosten: zusätzl. ca. 35,- Euro für Übernachtung incl. HP 

 und Fahrtkosten (Fahrgemeinschaften nach Absprache) 
Meldeschluss:  24.03.2012 

Anmeldung bitte mit kompletter Anschrift und Telefonnummer, 
vorzugsweise per mail 

 
 
 
 
 



BS Lehrgänge 
Ausbildungslehrgänge für Bergsteigen und Skitouren 

 
 

39 

 
 Lehrgang BS 06 
 Klettersteigkurs 
Termin: 12.05.2012 
  
Gebiet: Kirn, Oberhausen 
Leitung/Meldung: Leo Lauer, Tel.: 01520/2552747,  

E-mail: sab_lauer@yahoo.de 
Teilnehmerzahl: min. 5, max. 12 
Vorbesprechung: nach Absprache, voraussichtl. 08.05., 18.00 Uhr 
Kursinhalte: Materialkunde, Bewegungslehre und Sicherungstechnik für 

Klettersteige 
Voraussetzungen: Bergwanderkurs, grundlegende Knotentechniken. 
Ausrüstung: Klettergurte, Helme und Klettersteigsets können in 

begrenztem Maße in der ASS-Geschäftsstelle ausgeliehen 
werden. 

Kursgebühr: 20,- Euro  
Meldeschluss: 30.04.2012 

Anmeldung bitte mit kompletter Anschrift und Telefonnummer, 
vorzugsweise per mail 

 
 
 Lehrgang BS 07 
 Alpiner Basiskurs für Fels und Eis 
Termin: Sommerferien 2012, 5 Tage 

genauer Termin wird unter: www.sbsb-saar.de und 
www.alpenverein-saarbrücken.de veröffentlicht 

  
Gebiet: Österreich, Silvretta  
Standort: Saarbrücker Hütte 
Leitung/Meldung: Leo Lauer, Tel.: 01520/2552747,  

E-mail: sab_lauer@yahoo.de 
Teilnehmerzahl: min. 5, max. 8 
Vorbesprechung: Nach Rücksprache 
Kursinhalte: Begehen von Firn und Eis, Blockwerk, Schrofen, Schotter, 

usw. Grundkenntnisse im Klettern und Klettersteiggehen, 
Sicherungstechnik, Orientierung, Wetter und alpine Gefahren. 

Voraussetzungen: Grundlegende Knotentechniken,  
Kondition für Bergwanderungen von 4 bis 5 Stunden 

Kursgebühr: 95,- Euro 
Teilnehmerkosten: zusätzl. ca. 35,- Euro pro Übernachtung incl. HP 

und Fahrtkosten (Fahrgemeinschaften nach Absprache) 

Meldeschluss: 26. Mai 2012 
Anmeldung bitte mit kompletter Anschrift und Telefonnummer, 
vorzugsweise per mail 
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 Lehrgang ST 08 
 Eiskurs mit Spaltenbergung 
Termin: 12.-17.08.2012  
  
Gebiet: Schweiz, Sustenpass (Urner Alpen)  
Standort: Tierbergli-Hütte 
Leitung/Meldung: Harald Rohrbacher, Tel.: 06825-44151, 0177-8071677 
Teilnehmerzahl: min. 4, max. 8 
Vorbesprechung: nach Absprache 
Kursinhalte: Anseilen am Gletscher, Handhabung des Eispickels, Gehen 

mit Steigeisen, Stufenschlagen, Anbringung von Fixpunkten 
im Eis, Bewegungstechniken im Steileis, Ausbildung 
Spaltenbergung mit Gletschertour. 

Voraussetzungen: Teilnahme am Firnkurs und / oder Alpiner Basiskurs 
Ausrüstung: Für Skitouren bzw. Hochtouren; 

Klettergurte, Helme, Steigeisen und Pickel können in 
begrenztem Maße in der ASS-Geschäftsstelle ausgeliehen 
werden. 

Kursgebühr: 95,- Euro 
Teilnehmerkosten: zusätzl. ca. 40,- Euro pro Übernachtung incl. HP 

und Fahrtkosten (Fahrgemeinschaften nach Absprache) 
Meldeschluss: 01.07.2012 

Anmeldung bitte mit kompletter Anschrift und Telefonnummer 
 
 
Gilt für alle Kurse:  
Da wegen der langen Vorausplanung und witterungsbed ingt Terminverschiebungen 
möglich sind, ist es notwendig, sich beim Referente n telefonisch anzumelden.  
 


